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بحار «  در كتاب  مجلسي علامه ، و است  منقول  السلام  عليه  جعفر صادق  امام  از حضرت  روايت  اين  

،  است  شده  نقل  همام  إمام  آن  از ناحية  كه  است  جامعي  دستورالعمل  ؛ و چون است  ذكر نموده» الانوار

  نمائيم ذكر مي  تصرفّ  اندك  را بدون  اش ترجمه  آن  دنبال  و به  روايت  و عبارات  الفاظ  ما در اينجا عين

  :گردند بهره مند  از آن  االله  إلي  سلوك  و عاشقين  تا محبين

  
  : بهĤئي قَدس اللَه روحه ما هذاَ لَفْظُهوجدت بِخَطِّ شيَخنَا الْ: أَقُولُـ  17

  كِّينُ مب دمحينِ مالد سَخُ شمكَانَ : قَالَ الشَّي ؛ وِريصْانِ البُنْونْ عع ،اللَه همحر يانالْفَراَه دمخِ أَحنْ خَطِّ الشَّيم ْنَقَلت
  .لَيه أَربع و تسعونَ سنَةًع  شيَخًا كبَيِراً قدَ أتَيَ 

فلََما قدَم جعفَرٌ الصادقُ علَيه السلاَم الْمدينَةَ اخْتلََفتْ إلَيه، و أَحببت أنَْ . مالك بنِ أَنسٍَ سنينَ  كُنتْ أَخْتلَف إلَي: قَالَ  
كالنْ مع ا أخََذْتكَم نْهاخُذَ عء.  
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  GF>ي  �8د و &��ر �Fل  از �->ش  ���د آ  *>�Cت  �B>�>دي  ؛ و وي �?>ي  از �9�ُان  ا   ر!-�
�� 3H5 .«  

  ����  �P <4QRدق  &�ن.  و ��N دا�(�  ر*3  أ8,  �
  8%د ���L  ��  ا��K9ر ��د آ�  �
  !�ل«:  او 345  

  ���9�  ��  ا�TUّم� ،��N  ��  3*آ>دم  8%د او ر ��N 3 وFدا�(�  ، و دو  �ر�/�K8�-ه  L��� 6  از�?.C  

���  W6 ، ام آ>د�?.C %�8 8-���  ���  از او . «  
و خُذْ !  عنْ وِردي  كلُِّ ساعةٍ منْ ءانĤَء اللَيلِ و النَّهارِ، فَلاَ تشَْغلَنْي  أوَراد في  رجلٌ مطلُْوب و مع ذلَك لي  إنِّي: يوما  فَقَالَ لي  

 ْا كُنتَكم هإلَي فَاخْتل و كالنْ معهإلَي فَتَخْتل.  
  ,B  ت  روزي<X.8N  ��  
�  345  :»
و   Nزاد U�8(�(  !/��(�  دW��)F  ��رد Y�Z  هU(�  �>دي  �

  �>ا ��رد 8[> و 4��� 3��\!  3.C� �F�(] و ��H)ّ4ن  ، و �F�F�Rن 3U�8  در ا�(��ر ��دم  و�(�
3  ، �
 �> ا�
  و �TوW.) دار�8  �3>ا�)��F <ت  در ه���F از  �دارم  راد و اذآ�ريروز، أو  �)�8  �ا��8   آ��

���_H�  .ا از وِردم<� �C  و ����3! ��ز ��ار  و ذِآ>م  �اه�  را آ�a�� L��� و   ���> و در 8%د او ر*3  ، از
  ». و ��N دا�(�  ر*3  وي  �Fي  ��  ا��K9ر ��د آ�  �F�7ً� !��3  ، ه-8�9b/� ��ش  ��N دا�(�

  .عنِ الاختْلافَ إليَه و الاْخْذ عنْه  لَو تَفَرَّس في خَيراً لَما زجرَني:  نَفسْي  رَجت منْ عنْده، و قلُتْ فيفاَغْتَممت منْ ذلَك، و خَ 
الرَّوضَةِ و صلَّيت فيها ركعْتَينِ و   إلَي اللهَ علَيه و ءاله و سلَّمت علَيه، ثُم رجعت منَ الغَْد  فَدخلَتْ مسجِد الرَّسولِ صلَّي  

ْقُلت :ا اللَهي ا اللَهي ألَُكَي! أسَقنترَْز فَرٍ، وعج ْقلَب َليع فطَي  أَنْ تعتَدا أَهم هلْمنْ عإليَ  م يمِ  بِهَتقسالْم كراَطص!  
  ,B  
�  

  R>��ن  از ا���-d  �)H5  ت«:  ، و �� ��د 45(� ��م  ��>ون  و از 8%د وي<X! <5ا  
  در �

  ���  ، و C.?�6 ��دش  �Fي  و ��N ��  �>ا از ر*3  8-�د، ه> 9�N� ��  4Cّ>س  را ه�  �e%R  ��7ار ��>ي
  ».آ>د و Z>د f9�  �-8  از �.X>ش

  ,B  6ر  دا� �gUل��F   ا  ��ّP   ا  ��و   ��N��  م��  X.8N <� م  >توTF  آ>دم  .,GF  ن  *>دايN  

! ��ا  اي! ��ا  اي:  آ>دم  و �>ض  8-�ز 5%اردم  و در �g8N دو رآH5<�  3Q(�  روh�  �Fي  روز ���   �C از

6  �
  4QR> را ��   �C���a��  Yاه���-)�  �e��<* j-�� ، و از  �روزي  ��7اري  �  
�  �e�-8  �8ا�)� �C  
  »! ����  راW  و اF(�ارت  �U(��7  را�F  Wي  ، �� ��ان

  .منْ حب جعفَرٍ  مالك بنِ أنَسٍَ لما أشُْربِ قلَبْيِ  مغْتَما و لمَ أَختَْلف إليَ  داريِ  و رجعت إليَ 



  . عيلَ صبريِ  الصلَوةِ الْمكْتُوبةِ، حتَّي  إلاَّ إلَي  فمَا خَرجَت منْ داريِ  
    . تنََعلتْ وتَردَيت و قَصدت جعفَراً، و كَانَ بعد ما صلَّيت الْعصرَ  ما ضاَقَ صدريِفلََ  
  ����kل و F>��ر4QR>   از �.ّ)3  د��  8N/�  ؛ و �3�g ��ز H5(�  ام ��8�  ��  و dّ?�  ا�8وW  و �� !�ل  

W5>د��  L��� د، د��> 8%د��  
  آ�(  8-�ز واYR  ��> �>اي  �H8م  ��رج  از ���%9  
��9�>ا�.  8>*(�  أ8,  �
  .��  C-�م  P)>م  /�e�R�  �C ��)  مدNور  �] ��gي  R-��3  ���� در ��gU �� ا��م

َ��
  ر���B  W��Fن  ��  ام ��د و !��P�  5>*(�  ام 9�F�  آ�  در ا�9.�ل  Q8 م  ��د����B د   و رداي  ��د را��
  8-�ز �?> را �N �gوردW  ��د آ�  ه����9  ؛ و ا�
 و د��ار 4QR> را آ>دم  �رتو �?� ز�  ا*/�9م  را �> دوش

  ». ��دم
  !ماحاجتكُ؟: فلََما حضَرْت باب دارِه استَأذَْنتْ علَيه، فَخَرجَ خاَدم لَه فَقاَلَ  
  ْليَ: فَقلُتع لاَمالس  الشَّريِف.  
فَدخلَتْ و . برَكَةِ اللَه  ادخلُْ عليَ: فمَا لبَِثتْ إلاَّ يسيراً إذْ خَرجَ خَادم فقََالَ. فَجلسَت بحِذآَء بابِه. صلاَّهم  هو قĤَئم في: فَقَالَ  

هلَيع تلَّمقَالَ. س و لاَمالس َفَرد :سلاج !لَك غفََرَ اللَه !  
  »,B  ن�&  ��  m8�� ِت  در<X!  Fد��ل  ، اذن ��مر  �)Fت  ز��رت  �>اي  ��ا<X! در ا�9.�ل.  و د��ار  

  !؟ داري  !�&  3R���N  : و 345  ��>ون  از !X>ت  ��د��
  . �> �>�o  آTF  �9م:  45(�  
  !X>ت  درِ �9%ل  ��7�6  �
  B,.  ا3F  8-�ز ا�U(�دW  ��  او در �.6ّ 8-�ز ���j:  345  ��دم  

�)UH8  .�7*  در ا�9.�ل  �ي  �<?)a� �7ار�  p88-�دم  در  �و 345  ��د��  آ ��N  :��  درون   <� �C ���
�>ا   TFم  !X>ت.  8-�دم  TFم  و �> !X>ت  ��م  دا�6  �
). آ�C  �9 �3��9  ��  آ�(  ��او�8ي  �>آ3

F�B  �845(�9 و *>��د :
�H9�  !زد  ��او�8ت<����!«  

  !أبَو من؟ْ: فَجلسَت، فَأطَْرقََ مليا، ثمُ رفعَ رأسْه، و قَالَ 
  ْقلُت :اللَهدبو عأَب!  
  !ما مسألََتكُ؟! ثبَت اللَه كنُْيتَك و وفَّقَك يا أَبا عبداللَه: قَالَ  
  .رته و التَّسليمِ غَيرُ هذاَ الدعĤء لَكَانَ كَثيرًامنْ زيِا  لَو لَم يكُنْ لي:  نَفسْي  فَقلُتْ في  

,B  
�  �)UH8 ت<X! ري  ، و��  �ل  ��!  �� <F </ّ4C  ,GF د را ���9 8-�د�8   ز�> ا�8ا�(�9 و�� <F
  »!؟ &�3U  ات آ�9�«: و 45(�9

  »)!��ا  �Bر ��9ة(  أ���)�ا «:  45(�  
  »!؟ &�R�!  3U(3!  أ���)�ا   ��ارد اي  5>دا�8 و �C را ��ّ*�r  s�3 را  ات ��او�8 آ�9�X!  �9)45 :»>ت  
  
�  

  ا5> �>اي«:  �� ��د 45(�  �.[�  در ا��  
�d> از   آ>دم  !X>ت �>  آ�  د��ار و ��TF  از ا�


  ». ���Uر ا3F  8)���، ه>9�N�  �>يی&�% د  ه�X!  t>ت  د��ي  ه-�
  !ما مسألَتَُك؟: لَثُم رفَع رأْسه ثُم قَا  
  ْي: فَقلُتقَنْرزي و ،لَيع كْقلَب فطعأنَْ ي اللَه ْألَتس  كلْمنْ عالَي. مَتع و أَنَّ اللَهجأَر ي  ونابي  أَجف  ألَتُْها سم الشَّريِف.  
فَإنْ أرَدت . أَنْ يهديه  قَلبِْ منْ يريِد اللَه تبَارك و تَعاليَ  ؛ إنَّما هو نوُر يقعَ فيليَس الْعلمْ بِالتَّعلُّمِ! يا أبَا عبداللهَ: فَقَالَ  

  !نَفسْك حقيقَةَ الْعبوديةِ، و اطْلبُِ الْعلمْ بِاستعماله، و استَفهِْمِ اللهَ يفهِْمك  الْعلمْ فَاطلْبُ أوَلاً في
  »,GF  ت<X!  345 د را ���9 8-�د و�� <F  :�&  اه��a�� ؟!  
. آ�9  روزي  �
  ��  *>����، و از ��-oKQ9�  3  را �> �
  �C د�3  8-�دم  از ��او3�vU� �8:  آ>دم  �>ض  

8  �3��9  �
  ��  ام 8-�د�C  W در��اX!  o�<�  3F>ت  در��رة  را آ�  b8N�  آ�  و از ��او�8 ا��� دارم���-.  

  ��  ���!  أ�� �)�ا   اي: *>��د  !X>ت  )���N  3U�8  .���  ���  ري
�  �
  آ��  در دل  آ�  ا

��  ��او�� ���رك  آ���
د  وا$#  ا
�  او را �"
د!  ه�ا��  ارادة  و �%&' .,B  ��� <5ا  
  ��  آ>دن  �-6  و ��اmKF ؛ را ��K)�  �)�د3�ّ  !37�7  در 8%د ��دت  �>!��  ، ���� در اوّ��
 ���aاه�

��� Y��Z ،  ���  ���� �F<G� �8��4م  ؛ و از ��او)Fو ا  �e�-8  3ا��� �C  اب�R ا<C  �8�-�4� ده� و.«  
  ْقلُت :ا شَريِفقلُْ: فَقَالَ! ي :اللَهدبا عَا أبي!  
  ْقلُت :اللَهدبا عا أَبة؟ِ! ييودبْيقَةُ العقا حم!  



لَه، الْعبد لنَفسْه فيما خَولَه اللَه ملكًْا، لانَّ الْعبِيد لاَ يكُونُ لهَم ملكْ، يروَنَ الْمالَ مالَ ال  أنَْ لاَ يريَ: ثَلاثََةُ أشَْيĤء :قاَلَ 
  .بِه و نهَاه عنْه  يراً؛ و جملَةُ اشْتغَاله فيما أمَرَه تعَالَييضَعونَه حيثُ أمَرهَم اللَه بهِ؛ و لاَ يدبرَ العْبد لنَفسْه تَدبِ

ض أنَْ ينْفقَ فيه؛ و إذاَ فوَ  ملكًْا هانَ علَيه الاءْنفْاَقُ فيما أمَرَه اللهَ تَعاليَ  فَإذَا لمَ يرَ الْعبد لنَفسْه فيما خَولَه اللَه تَعاليَ  
و نهَاه، لايَتفََرَّغُ منهْما   مدبرِه هانَ علَيه مصĤئب الدنْيا؛ و إذَا اشْتغَلََ العْبد بِما أمَرَه اللَه تَعاليَ  الْعبد تَدبِيرَ نَفسْه عليَ

  .الْمرآَء و الْمباهاةِ مع النَّاسِ  إلَي
و لاَ يطلْبُ الدنيْا تكََاثُراً و تفََاخُراً، و لاَ يطلْبُ ما عنْد . ه العْبد بهِذه الثَّلاثََةِ هانَ علَيه الدنْيا، و إبليس، و الْخلَْقُفَإذَا أَكْرمَ اللَ  

  . النَّاسِ عزا و علُوا، و لاَ يدع أيَامه باطلاً
  جرلُ دَذاَ أوَالَي.  ةِ التُّقيَفهَتع و كارتَب َقَالَ الله :  
  .قبةُ للمْتَّقينَ'الارْضِ و لاَ فَسادا و الْعـ  تلْك الدار ا لاْ خرَةُ نجَعلُها للَّذينَ لاَ يرِيدونَ علُوا في  
  »)!  أ�� �)�ا ( ��ا   �Bر ��9ة  اي: ���«:  *>��د!  �>�o  اي:  45(�«  
  »؟ ا3F  آ�ام  �)�د3�ّ  !37�7!  أ�� �)�ا   اي« : 45(�  
  345  :»�F  3F:  &�% ا�در��رة  ��دش  ��ا �>اي  ��9ة  ا�9/  �b8N  �را آ  �وي  ��ا �  Wد<GF  3Fا  

  ���99، و در �e�g8N/� ��ا ��  را ��ل  ا��ال  ����9، ه-L��ِ  �-8 m  داراي  ��5�9ن  8)��9؛ &>ا آ�  ِ��/ّ�(�
  �?�.3  ��دش  ��ا �>اي  ��9ة  �x��� ،�9�9ار�8؛ و ا�9/�  آ�  ا3F  را ا�> 8-�دW  ��او�8 ا��Hن

�H��8م  ا�-C �9/8؛ و <���C و  jC��ّ��_H�  نN در  �او�8 او را ��ان  �9.?> ��د آ��  W3  ا�> 8-�دFا  
  ». ا3F  *>��دW  ��8  و �� از Nن

» 
  8)��9، ا�48ق  ا3F  او GF>دW  ��ا ��  آ�  را در b8N�  ِ��/ّ�(�  �دش�  ��ا �>اي  ، ا5> ��9ة ��9�>ا�
��ا �C��> ا��ر   ��9ة  و &�ن. ��د ��  �> او �FNن  ا3F  ا�> آ>دW  ��ان  ��او���QC �8  در b8N�  8-�دن

  ورزد ��  لا�(_�  آ�  و ز���8. ���>دد  �FNن  د��8 �> وي  و �T/Hت  ��GUرد، �?�Ye  ُ��ّ�>ش  ��د را ��
�b8N  �را آ  �وي  ��او�8 �  Wو ��8  ا�> آ>د  W3  8-�دFا �)dن  ، د��> *>اN ل دو ا�> 8-�  از�g� �C ����   و

�)P<*  اي<�  �e�-8د��  ��ّ<a* ا 8-���  �� �>دم  8-�دن  و��B.«  
»,B  او�8، ��9ة  &�ن��  �د را ���  
و   6�F  �> وي  �seTو   ��ارد، د��8 و ا���,  &�% 5>ا��  F�  ا�

از   را آ�  8-�>ود، و b8N�  �� �>دم  و �)�ه�ت  و *a>ّ��  ا�8وزي ز��د3�R  W  د��8 ��  ���>دد؛ و د8)�ل  �FNن
W�R  لTR و  Y?9� 3  و ��ل  وF>دم  در د�  �� ���8 را �N ،3  �8>د�R  ت%ّ�  mRو ��ّ� در  
)H���  

Y�Z  �-8 د را �  8-���، و روزه�ي���3  ��K�  Wآ�9 ره� 8-�  و ����د.«  
»3U9و ا�  
  :��4>����  و ���QC  ��اوC �8)�رك.  �7Cي  از 8>د��ن  Bّ��  اوّ��
َ*�Uد   �8ار�8، و د8)�ل  ���H9��9  ارادة  در ز��
  آ�8�U/�  �>اي  را �� �>ار ���ه��  �N>ت  F>اي  Nن  ((

  »)). ا�7C ��  3Fي  �>د��ن  اً �>ايآ�ر، ا8.?�ر  ���Bندر   و �QFدت  �>ا�B YِC>وزي  5>د�8؛ و C-�م 8-�
 ْقلُت :اللَهدبا عا أَبي! ينصَأو !  
  .، و اللَه أسَألَُ أَنْ يوفِّقَك لاستعماله اللَه تَعاليَ  الطَّريِقِ إلَي  لمريِدي  أوُصيك بِتسعةِ أشَْيĤء، فإَنَّها وصيتي: قَالَ  
  !فَاحفَظهْا، و إياك و التَّهاونَ بهِا. العْلمِْ  الحْلمِْ، و ثَلاثََةٌ منهْا في  ريِاضَةِ النَّفسِْ، و ثَلاثََةٌ منهْا في  ثَلاثََةٌ منهْا في  
  .لَه  ففََرَّغتْ قلَبْيِ: قَالَ عنُْوانٌ  
  !*>��  اي و �P�C�  �4Fرش  �
  ��!  أ���)�ا   اي:  45(�«  
  345  :
3  �
  و و�4F ��8N  3�ّPرش  ؛ ز�>ا آ� 8-��� ��  و �4Fرش  &�% و8ُ  3�ّP�  �C را ��  �Fا  ��  

W�5�9ن  آ�5�99ن  اراد��B و  Wرا  ���QC �83.  ��او�vU� �8ا در �-6  8-��� ��  و از ��او<C �C  ��   ��8N
s�*�C  3-!<�  ����<*.  

  �F  نN از �C  �8ُ  3  ا�> در��رة��<C  Yد�vC 3  48,  وFا �F ��8 در ��رة  ، وN از �C  ��!  3  و �>د��ريFو  ا ،
�F  ��8 در��رةN از �C  ���  j83  و داFا  .,B  �9ان  اي�  ���8 را �N  ت<Z��  6-� ر، و �)�دا در�GU�  ��  

�)UF �C ��8 ازN  6ه�/C ز�8  و <F!  
و ا�x   ��4>���� ���>م  !X>ت  را آ�  b8N �C�  8-�دم  و ����  را *�رغ  ام اH��8�و   د��  �
:  345  ��9ان  

  ». 8-���  �-6  و ��ان  آ�9
لْ إلاَّ عنْد الْجوعِ؛ و إذاَ فَإياك أنَْ تَأكُْلَ ما لاَ تَشْتهَِيه، فإَنَّه يورثُِ الْحماقَةَ و الْبلَه؛ و لاَ تَأْكُ: الرِّياضَةِ  في  أَما اللوَاتي: فَقَالَ  

  : اللَه علَيه و ءاله  أَكلَتْ فكَُلْ حلاَلاً و سم اللَه و اذْكُرْ حديثَ الرَّسولِ صلَّي



  ....ابِه و ثلُثٌْ لنَفسَهابِه و ثلُثٌْ لنَفسَهابِه و ثلُثٌْ لنَفسَهابِه و ثلُثٌْ لنَفسَهما ملاَ ءادمي وِعĤءا شرَا منْ بطنْه؛ فَإنْ كَانَ و لاَبد فَثُلثٌْ لطَعامه و ثُلثٌْ لشرََما ملاَ ءادمي وِعĤءا شرَا منْ بطنْه؛ فَإنْ كَانَ و لاَبد فَثُلثٌْ لطَعامه و ثُلثٌْ لشرََما ملاَ ءادمي وِعĤءا شرَا منْ بطنْه؛ فَإنْ كَانَ و لاَبد فَثُلثٌْ لطَعامه و ثُلثٌْ لشرََما ملاَ ءادمي وِعĤءا شرَا منْ بطنْه؛ فَإنْ كَانَ و لاَبد فَثُلثٌْ لطَعامه و ثُلثٌْ لشرََ 
  »,B  ت<X!  ن: *>��دN ��ّا  �e&�%ه�  �آ  fRرا  ��  Yد�vC  )3��<C 3  48, )وFا  �8/N  :را   �)�دا &�%ي

��aر ��>   ��/�9؛ و &�%ي  و �8دا�8  ا��gد !-��3  در ا�U8ن  ، &>ا آ� ا�(�� �8اري  ��ان  آ�  ��aري
W��8N  �آ  �9F<5  ���� ؛ و &�ن  �)Fري  %ي&�  ��ا�a�  لT! ر و �8م  از�a�  �� ور   ��ا را �)> وN <Z��

  :*>��د  را آ�  و �N�  ����  ا   Pّ��  اآ>م  ر�Fل  !��}
  3��bد��  ه�N  �*<|  j-/� از <C�� را  W8/>د <B  3Fا ا5> ��7ري.  اx���� ً�9ء�  �9F<5  �آ ��  

  8N>ا �>اي  ��xارد، و j��QZ  {�r  ��د را �>اي  ��/  ��7ار �  {�rُ�  xdا 5>د��، B,  �8&�ر از �9Cول
j�N {�r 8>ا �>اي  ، وN  jU4َ8 . «  

  !إنْ قلُتْ عشرًْا لمَ تسَمع واحدةً: إنْ قلُتْ واحدةً سمعت عشْراً فَقُلْ: فَمنْ قَالَ لَك: الْحلمِْ  في  و أمَا اللَواتي 
؛ و إنْ كنُتْ كاَذبا فيما تقَوُلُ فَاللَه أسَألَُ أنَْ  إنْ كنُتْ صادقًا فيما تقَُولُ فأََسأَلُ اللَه أَنْ يغْفرلَي: لَهو منْ شَتمَك فَقلُْ   

رَ لَكغْفي.  
  .فَعده بِالنَّصيحةِ و الرَّعĤء  و منْ وعدك بِالْخنََي  
  آ�-�  ا�C :L� <5 �����  ��  آ/�U�  B,:  و P)> ا3F  �>د��ري  ��  راfR  آ�  &�%ي  F�  و اّ�� Nن«  

�e���  Wد  �� �C �9ي�  �او ���  � :Wا5> د  �آ�-  �e���  �/�  �9ي 8-�  ه�� !  
  �/�Uا �(�  و آ<C  �� ،���5 ا%F�8 آ�9 و YّF وي  و  ��� :�b8N ا5> در  �e����  3Fرا  �e���� 
� ،  

�C از   از ��ا ���aاه�  �
  ، �e���� ,B  دروغ  �����e  درx5رد؛ و ا5> در b8N�  ز �
�C ا  از ��ا ���aاه�
  .�C درx5رد

  �Uرا ���  و ا5> آ �C  �ده� آ  ��  j.* �C  ا ��اه�  ��اه�%F�8 345  داد و Wاو را �{د �C ،  W��  �آ  

  ». �C ���-8 را ��  و �>ا��ت  ���� ��  �C ��>��اW  در��رة  �

  ي واتا اللَوَي  أملْمِ  فلَ بِرأَْيِ: الْعمأَنْ تَع اكإي ة؛ً وِربَتج نُّتًا وَتع مَألَهأَنْ تَس اكإي و ،ْهلِتا جم ءĤَلمْألَِ العفَاس ئًا، وشَي ك
  !فتُْيا هرَبك منَ الاْسد، و لاَ تَجعلْ رقبَتكَ للنَّاسِ جسِرًاجميعِ ما تَجِد إلَيه سبِيلا؛ً و اهربُ منَ الْ  خُذْ بِالاحتياط في

  . منِ اتَّبع الهْدي  و السلاَم علَي.  امرؤٌُ ضنَينٌ بنِفَْسي  ؛ فَإنِّي فقََد نصَحت لَك؛ و لاَ تُفْسد علَي وِردي! يا أَبا عبداللَه  قمُ عنِّي  
؛ و �)�دا  8-��ا�8  را آ�  b8N�  ، از ��-�ء �G>س B,:  ا3F  ���  ��  راfR  آ�  &�%ي  F�  و اّ�� Nن«  

  و ا�(.�ن  Nز���j  و �>اي  )و �� ز!-3 ����8از~( ا*/�9  �_%ش  را ��  �C ا��Hن  را از �F<G� ��8N  &�%ي
�F<G�  .�دا آ�(� دت  رأي  از روي  و��  �3  آ�ري  �Fز�8  د f�-R ا��ري  ؛ و در  �راه�  آ  �ط  ���)!و   ا

��ون ���  ا|��ر 8[>( دادن  و از *(�ي. ��د �Fز  را mH�B  ا!(��ط  در �Tفِ ا�> داري  از و��ع  �.�*[3

؛  *>ار ��/�9  از ��> درG�  W�8>ه�% ه-��K8ر آ�  )در ا��ر �� وی{W ا��ر �>�] و دی9] و داj8 و ی�7

  . �>ار W�8  �>دم  �)�ر �>اي  ��د را URِ> و 6B  و 5>دن
؛ و ذِآ>  آ>دم  �C ��> ��اه�  C.7�7ً� �>اي  &>ا آ�!  �
د��> �>��% از 8%د )  أ�� �)�ا (��ا   �Bر ��9ة  اي  



  و وِرد �>ا �> �/� �F�* �ز�>ا آ ،  
  ز�5�8  �-> و ���Fت  3�x5  روي  آ�  هU(�  �>دي  �
��او�8   و TF  3�TFم  �>اYC  و C-�م. ��د  o�C  ����دW  از Nن  ��7اري  از 8N/�  ، و �8>ا�8 دارم  !�Uب

  »s�<Z  ��7)U�  �� ���-8  از �B-�دن  ��/�9، و �(���B  3Q>وي  از ه�ا�3  ��د آ�  آN  �Uن  �>اي
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